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П О Л О Ж Е Н И Е  
о проведении первенства НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

(Номер-код вида спорта 1190001412Я) 

 
1 Общие положения. 

1.1 Первенство клуба по практической стрельбе из пистолета (далее – 

соревнование) проводится Негосударственным образовательным учреждением 

«Спортивно-технический клуб «Витязь» 28 января 2012 года. 

1.2 Соревнование проводится по правилам, утверждённым решением 

Центрального совета Общероссийской спортивной общественной организации 

«Федерация практической стрельбы России». Правила разработаны на основании 

соответствующих правил Международной Конфедерации Практической стрельбы 

(Онтарио, Канада) 

 

2 .Цели и задачи соревнования 

2.1 Пропаганда физической культуры и спорта среди населения города Ярославля 

и Ярославской области. Популяризация и развитие практической стрельбы и других 

стрелковых видов спорта. 

2.2 Формирование культуры обращения с оружием. Привитие навыков 

безопасного владения огнестрельным оружием. 

2.3 Повышение мастерства стрелков и выявление лучших из них для участия в 

Чемпионатах и Кубках Ярославской области. 

2.4 Формирование рейтинга участников соревнования для присвоения по 

результатам разрядов. 

2.5 Взаимодействие с правоохранительными органами по обмену знаниями в 

области практической и стрелковой подготовки. 

 

3 .Организаторы соревнования 

3.1 Региональная спортивная общественная организация «Федерация 

практической стрельбы Ярославской области», Спортивная общественная организация 

«Федерация практической стрельбы  г. Ярославля», Негосударственное образовательное 

учреждение «Спортивно-технический клуб «Витязь». 

3.2 Подготовка и проведение соревнования, организация медицинского 

обслуживания, питания и размещения участников, формирование судейской бригады, 

построение и дизайн упражнений осуществляется представителями Негосударственного 

образовательного учреждения «Спортивно-технический клуб «Витязь». 



 

4 Участники соревнования 

4.1 К участию в соревновании допускаются члены Международной конфедерации 

практической стрельбы и члены спортивных клубов развивающих Практическую 

стрельбу. 

4.2 Участники соревнования должны иметь при себе удостоверение члена 

Международной конфедерации практической стрельбы или члена спортивного клуба 

развивающего Практическую стрельбу. 

4.3 Так же к участию могут быть допущены гости, имеющие разрешение на 

оружие или действующие сотрудники силовых структур, после обязательного 

прохождения инструктажа по безопасному обращению с оружием. Гости допускаются с 

обязательным сопровождением официальным лицом спортивного стрелкового клуба. 

 

5 Место проведения 

5.1 Тир «НОУ «СТК «Витязь» г. Ярославль, ул. Щапова, д.12а. 

 

6 Обеспечение безопасности участников и зрителей 

6.1 В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования 

выполняются на обследованном в установленном порядке стрелковом объекте, на котором 

органами внутренних дел разрешено использование нарезного оружия. 

6.2 Размещение зрителей допускается в тире только в специально отведённых для 

них местах. Для зрителей защита для глаз обязательна. 

6.3 «Зона безопасности». 

6.3.1 В тире расположена «Зона безопасности» для ремонта, смазки оружия и 

тренировки вхолостую. 

6.3.2 «Зона безопасности» представляет собой небольшое пространство с прочным 

столом перед глухой стеной. Зона обозначена плакатом. В «Зоне безопасности» 

прикасаться к боеприпасам запрещено. 

6.4 «Зона разряжания/заряжания». 

6.4.1 У входа в тир размещается «Зона разряжания/заряжания» для сотрудников 

правоохранительных органов носящих заряженное оружие. В этой зоне при входе на 

стрельбище они обязаны разрядить оружие, а на выходе могут зарядить. 

6.5 Оружие на территории тира должно быть всё время разряженным и без 

магазина. 

6.6 Тренироваться «в холостую», чистить и ремонтировать оружие можно только в 

специально отведённой «Зоне безопасности». 

6.7 Во время выполнения упражнения ствол оружия, заряженного или нет, должен 

быть всегда направлен только в сторону мишеней. 

6.8 Каждый стрелок должен строго придерживаться кодекса Практической 

стрельбы: 

 Я буду всегда обращаться с оружием как с заряженным; 

 Я никогда не направлю оружие туда, куда я не хочу стрелять; 

 Перед тем как выстрелить, я всегда проверю, что находится перед 

мишенью и что за ней; 

 Я никогда не коснусь пальцем спускового крючка, пока ствол не будет 

направлен на мишень. 

6.9 Нарушение правил безопасности влечёт за собой отстранение спортсмена от 

соревнования – дисквалификацию с матча. 



6.9.1 Вот в каких случаях это может произойти: 

 Оружие стрелка заряжено, когда он не выполняет упражнение (прямое 

нарушение правил безопасности); 

 Стрелок уронил оружие во время выполнения упражнения (неосторожное 

обращение с оружием); 

 Во время выполнения упражнения произошёл случайный выстрел, и пуля 

попала в землю на расстояние ближе 3 метров от стрелка (случайный выстрел) или в 

другом небезопасном направлении; 

 Во время выполнения упражнения стрелок разбил угол безопасности (направил 

ствол под углом более 90 градусов по отношению к линии направления к мишеням) 

(опасное движение); 

 Стрелок при перезарядке магазина или при перемещении из одного положения к 

другому держал палец на спусковом крючке (опасное обращение с оружием); 

 Во время выполнения упражнения или после него стрелок позволил себе грубо 

выражаться вслух или пререкаться с судьёй (неспортивное поведение). 

6.10 Участники соревнования, судейская бригада должны строго 

руководствоваться и соблюдать следующими нормативными актами: 

 Федеральным законом от 13.12.1996 №150-ФЗ «Об оружии». 

 «Правилами оборота гражданского и служебного оружия и патронов к нему на 

территории Российской Федерации», утверждёнными постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 июля 1998 г. №814. 

 «Инструкцией по организации работы органов внутренних дел по контролю за 

оборотом гражданского и служебного оружия и патронов к нему на территории 

Российской Федерации», утверждённой приказом МВД России от 12 апреля 1999 г. №288. 

 «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, 

а также эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых 

мероприятий», утверждённым 17 октября 1983 года. (приказ Минспорта СССР №44). 

 «Рекомендациями по безопасности и профилактике травматизма при занятиях 

физической культурой и спортом», утверждёнными 1 апреля 1993 года. (приказ 

Госкомспорта России №44). 

 Правилами вида спорта «Практическая стрельба» (в редакции ОСОО 

«Федерация практической стрельбы России»). 

 

7 Дисциплины 

7.1 В соответствии с Правилами вида спорта «Практическая стрельба» (в редакции 

ОСОО «Федерация практической стрельбы России») для пистолета: 

ПС-1 – пистолет, стандартный класс  

ПУ-1 – пистолет, серийный упрощенный класс 

7.2 Категории: 

7.2.1 Юноши и девушки от 18 лет и старше, но не достигшие 21 года по состоянию 

на 31 декабря 2011г. 

7.2.2 Мужчины – без возрастных категорий (от 21 года до 50 лет). 

7.2.3 Женщины – без возрастных категорий (от 21 года до 50 лет). 

7.2.4 Военные (сотрудники государственных военизированных организаций). 

7.2.5 Ветераны (включая военных) – старше 50 лет по состоянию на 31 декабря 

2011 года. 

7.3 Нормы расхода патронов к спортивному (табельному, наградному) оружию 

при выполнении упражнений, согласно структуре соревнования (приложение №1, 



приложение №2). 

7.4 Подсчёт очков осуществляется с помощью программы WinMSS. 

 

8 Отказ от ответственности 

8.1 Участникам соревнований на время проведения соревнования рекомендуется 

иметь договор (оригинал) страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья. 

 

9 Протесты 

9.1 Если стрелок не согласен с решением судьи на упражнении, он может в 

течение часа обратиться с апелляцией к Главному судье. 

9.2 За подачу апелляции стрелок вносит денежный взнос – 1000 руб. 

9.3 В случае удовлетворения апелляции, деньги стрелку возвращаются. 



Приложение №1 

Структура соревнования 

 

Программа соревнования: 

28 января 2012 года. 

09:30 – 10:00 – Судейский брифинг. 

10:00 – 10.30 – Регистрация участников соревнования. 

10:30 – 11:00 – Построение, торжественное открытие соревнования. 

11:00 – 15:00 – Соревнование в личном зачёте. 

15:00 – 16:00 – Подведение итогов соревнования, церемония награждения 

победителей, торжественное закрытие соревнования. 

 

Подсчёт очков – согласно правил ФПСР. 

 

Требования к классам оружия: 

Серийный упрощенный – Иж-71, ПМ, ПММ, АПС (до 10 патронов).  

В случае зарядки более 10 патронов в магазин – дисквалификация с соревнований. 

Стандартный – 15-зарядные магазины (по правилам МКПС) калибр 9х19 и более. 

Фактор мощности Минор. 

Минимальный расход патронов для участия в соревновании: 50 шт. 

 

Судейская бригада: 

– Главный судья – Кухто Виктор Станиславович 

– Стат. судья – Бутиков Семён Евгеньевич 

 

Награждение: 

Победители и призёры в личном зачёте награждаются памятными грамотами. 

Награждение по дисциплинам проводится при условии регистрации не менее 5 

участников 

Награждение по категориям проводится при условии регистрации не менее 3 

участников 

Оплата участия в соревновании 

Регистрационный сбор за участие в соревновании составляет: 

– члены НОУ «СТК «Витязь» освобождаются от регистрационного взноса. 

– для членов МКПС и членов спортивных клубов развивающих практическую 

стрельбу – 250 руб. 

– для гостей – 500 руб. 

Судьи освобождаются от уплаты вступительного взноса. 

 

Патрон минорного фактора мощности калибра 9х19 Пара – 12 руб. 

Патрон минорного фактора мощности калибра 9х17 Курц – 12 руб. 

Снаряжение – 200 руб. 

 

 

 

Главный судья матча В.С. Кухто 



Приложение №2 

                                                                                                                  (справочное) 

Упражнения 

 

УПРАЖНЕНИЕ №1 

первенство НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

Негосударственное образовательное учреждение «Спортивно-технический клуб «Витязь» 
ул. Щапова, 20, Ярославль, 150054, телефон: (4852) 73-21-52, e-mail: ipscyaroslavl@mail.ru 

Название упражнения: Комбинация. 

Вид упражнения: Короткое. 

Мишени: 2 классических мишеней МКПС, 5 

стальных попперов. 

Минимальное количество выстрелов: 9. 

Возможное количество очков: 45. 

Метод подсчёта очков: Комсток. 

Стартовая позиция: Спортсмен стоит, 

выпрямившись, в площадке А, лицом в 

направлении мишеней. Руки естественно 

опущены вниз. 

Положение готовности оружия: Пистолет 

заряжен, в кобуре (Положение №1) 

Стартовый сигнал: звуковой. 

Окончание упражнения: последний выстрел. 

Штрафы: по действующим правилам ФПСР. 

Процедура выполнения: По стартовому сигналу спортсмен находясь на площадке А поражает все 

мишени из порта. Мишени М1, М2, должны быть поражены двумя пулями каждая, мишени П1-П5 

должны упасть. 

 
Примечние: Размер площадки А 1х1 метр. Размер порта 1х2 метра, размер окна порта 

30х30 см на высоте 70 см от земли до нижнего края. Расстояние до мишеней 10-20 метров. 

Угол безопасности 90. 

  

А 

П1 

П2 

П3 

П4 

П5 М1 М2 



УПРАЖНЕНИЕ №2 

первенство НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

Негосударственное образовательное учреждение «Спортивно-технический клуб «Витязь» 
ул. Щапова, 20, Ярославль, 150054, телефон: (4852) 73-21-52, e-mail: ipscyaroslavl@mail.ru 

Название упражнения: Разговора не будет. 

Вид упражнения: Среднее. 

Мишени: 9 классических мишеней МКПС, 4 

штрафных мишени. 

Минимальное количество выстрелов: 18. 

Возможное количество очков: 90. 

Метод подсчёта очков: Комсток. 

Стартовая позиция: Спортсмен сидит за 

столом на стуле, лицом в направлении 

мишеней. Руки естественно опущены вниз. 

Положение готовности оружия: Пистолет 

разряжен, лежит на столе, стволом в сторону 

мишеней. Боеприпасы на столе. 

Стартовый сигнал: звуковой. 

Окончание упражнения: последний выстрел. 

Штрафы: по действующим правилам ФПСР. 

Процедура выполнения: По стартовому сигналу спортсмен, поражает мишени М1-М9. Мишени 

должны быть поражены двумя пулями каждая. 

 
Примечние: Расстояние до мишеней 5-15 метров. Угол безопасности 90. 

  

Ш1 
М1 

М2 

М3 

Ш4 
М9 

М7 

М8 

М4 М5 М6 

Ш2 Ш3 



УПРАЖНЕНИЕ №3 

первенство НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

Негосударственное образовательное учреждение «Спортивно-технический клуб «Витязь» 
ул. Щапова, 20, Ярославль, 150054, телефон: (4852) 73-21-52, e-mail: ipscyaroslavl@mail.ru 

Название упражнения: Групповая терапия. 

Вид упражнения: Короткое. 

Мишени: 9 стальных попперов. 

Минимальное количество выстрелов: 9. 

Возможное количество очков: 45. 

Метод подсчёта очков: Комсток. 

Стартовая позиция: Спортсмен стоит, 

выпрямившись, в площадке А, лицом в 

направлении мишеней. Руки естественно 

опущены вниз. 

Положение готовности оружия: Пистолет 

заряжен, в кобуре (Положение №1) 

Стартовый сигнал: звуковой. 

Окончание упражнения: последний выстрел. 

Штрафы: по действующим правилам ФПСР. 

Процедура выполнения: По стартовому сигналу спортсмен, поражает мишени П1-П9. Мишени 

должны упасть. 

 
Примечние: Размер площадки А 1х1 метр. Расстояние до мишеней 15-20 метров. Угол 

безопасности 90. 

  

А 

П1 

П2 

П3 

П4 

П5 

П6 

П7 

П8 

П9 



УПРАЖНЕНИЕ №4 

первенство НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

Негосударственное образовательное учреждение «Спортивно-технический клуб «Витязь» 
ул. Щапова, 20, Ярославль, 150054, телефон: (4852) 73-21-52, e-mail: ipscyaroslavl@mail.ru 

Название упражнения: Уголки. 

Вид упражнения: Стандартное. 

Мишени: 8 классических мишеней МКПС. 

Минимальное количество выстрелов: 16. 

Возможное количество очков: 80. 

Метод подсчёта очков: Комсток. 

Стартовая позиция: Спортсмен стоит, 

выпрямившись, в площадке А или Б, лицом в 

направлении мишеней. Руки естественно 

опущены вниз. 

Положение готовности оружия: Пистолет 

заряжен, в кобуре (Положение №1) 

Стартовый сигнал: звуковой. 

Окончание упражнения: последний 

выстрел. 

Штрафы: по действующим правилам ФПСР. 

Процедура выполнения: По стартовому сигналу спортсмен, по выбору слабой или сильной 

рукой, поражает мишени М1-М4 (М5-М8). Затем перемещается на другую площадку с 

обязательной перезарядкой, противоположной рукой (сильной или слабой) поражает мишени М5-

М8 (М1-М4). Мишени должны быть поражены двумя пулями каждая. 

 
Примечние: Размер площадок А и Б 1х1 метр. Расстояние до мишеней 10, 15, 20, 25 

метров. Расстояние между площадками 2 метра. Угол безопасности 90. 

А Б 

М1 

М2 

М3 

М4 М5 

М6 

М7 

М8 

СТАРТ СТАРТ 



Приложение №3 

 

Форма заявки на участие в соревновании 
 

 

 

 

 

 

 

 

Регистрационная форма 

Для участия в первенстве НОУ «СТК «Витязь» 

по практической стрельбе из пистолета 

28 января 2012 года. 

 

 

 

 

Фамилия  

Имя   

Отчество  

Город  

№ удостоверения МКПС
12

  

Разрешение на ношение и 

хранение оружия
3
 

 

 

 

 

 

 

В какой дисциплине собираетесь участвовать 

 

ПС-1 – Пистолет (стандартный)  

ПУ-1 – Пистолет (серийный упрощенный)  

 

 

 

 

 

 
                                            

1
 Гости в графе пишут название клуба, от которого приглашены. 

2
 Члены спортивного клуба развивающего практическую стрельбу в графе пишут наименование 

спортивного клуба и номер удостоверения члена спортивного клуба. 
3
 Графу заполняют гости. 


